
CATEGORIE DISCIPLINE Année naissance Créneaux cours

Nombre de 

cours par 

semaine

Tarifs 
Hors commune 

(+10€)

Tarif après le 

01/07 (+20€) 

sauf 1ère 

inscription

PE1 - EVEIL SPORTIF - PETITE SECTION (1h) 2023 Mardi 17h 18h 1 cours 115 € 125 € 135 €

PE2 - MOTRICITE SPORTIVE - MOYENNE 

SECTION (1H)
2022 Mardi 18h 19h 1 cours 115 € 125 € 135 €

PE3 - INITIATION SPORTIVE - GRANDE 

SECTION (1H30)
2021 Samedi 9h30 / 11h00 1 cours 135 € 145 € 155 €

L1 - LOISIRS 1 2018 à 2020 Mercredi 9h30 / 11h00

L2 - LOISIRS 2 2016 à 2018 Mercredi 11h00 / 12h30

L3 - LOISIRS 3 2014 - 2015 Mercredi 13h30 / 15h00

L5 - LOISIRS 5 2015 à 2020 Jeudi 18h00 / 19h30

L6 - LOISIRS 6 + 18 ans Mardi 20h / 21h30 1 cours 115 € 125 € 135 €

L4 - LOISIRS 4 (2h) 2009 à 2013 Mercredi 15h00 / 17h00 1 cours 145 € 155 € 165 €

M1 - MULTISPORTS MS / GS 2021 - 2022 Jeudi 17h30 / 18h30  

M2 - MULTISPORTS MS / GS 2021 - 2022 Vendredi 18h00 /19h00

M3 - MULTISPORTS GS / CP / CE1 2019 - 2020 - 2021 Jeudi 18h45 / 19h45

M4 - MULTISPORTS CE1 / CE2 / CM1 2016 - 2017 -2018 Vendredi 17h00/18h00 

M5 - MULTISPORT ADULTES à partir de 18 ans Jeudi 20h00 / 21h30 1 cours 145 € 155 € 165 €

F1 - FITNESS 19h
Ado & Adultes

(à partir 2010)
Jeudi 19h00 / 20h00

F2 - FITNESS 20h
Ado & Adultes

(à partir 2010)
Mercredi 20h00 / 21h00 

F4 - ACTIVITES SENIORS Adultes Vendredi 9h30 / 10h30 1 cours 115 € 125 € 135 €

P1 - PILATES 18h à partir de 18 ans Mardi 18h / 19h00

P2 - PILATES 19h à partir de 18 ans Mardi 19h / 20h00 

P3 - PILATES 20h à partir de 18 ans Mardi 20h / 21h00

P4 - PILATES mardi matin à partir de 18 ans Mardi 9h / 10h00 

CATEGORIE DISCIPLINE année naissance créneaux cours
Nombre 

de cours
Tarifs 

Hors commune 

(+10€)

Tarif après le 

02/07 (+20€) 

sauf 1ère 

inscription

C1 - POUSSINES COMPETITION 2018 à 2020
Lundi 17h30 / 19h30

Mercredi 15h / 17h

C2 - GYM COMPETITION (4H) à partir de 2017
Mercredi 13h / 15h

Samedi 10h30 / 12h30

C3 - GYM COMPETITION (6H) à partir de 2017

Lundi 18h15 /20h15

Mercredi 16h45 / 18h45

vendredi 18h15 / 20h15

3 cours 230 € 240 € 250 €
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2 cours 195 € 205 € 215 €

1 cours 125 € 135 € 145 €
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SECTION GYM COMPETITION

ATTENTION : PLACES LIMITÉES SUR CERTAINS COURS

Règlement : Possibilité de paiements échelonnés. Dans tous les cas le 1er chèque ne sera débité qu’en octobre 2026. 

Coupons sports ANCV et bons Intermarché et Super U St Macaire acceptés. 

Nous ne prenons pas les chèques vacances ANCV et les coupons Up Sport

Réduction à partir de 2 inscriptions par famille (- 5 € pour 2 inscriptions, - 10 € pour 3 et +).

1 cours 320 € 330 € 340 €

1 cours 115 € 125 € 135 €

1 cours 135 € 145 € 155 €


